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PERCORSO DIETE SPECIALI
ANNO SCOLASTICO 2024/2025.

Al fine di dare piena attuazione alle istruzioni operative per la richiesta di DIETE SPECIALI diramate
dall’A.U.S.L. — di Piacenza — Servizio dietetico - , si invitano i Genitori degli Alunni affetti da celiachia,
allergie/intolleranze alimentari o da altra patologia metabolica o per coloro che necessitano di dicta
etico/religiosa frequentanti la mensa scolastica, a inoltrare richiesta di dieta speciale e relativa
documentazione medica fornita dal Pediatra (o dal Medico specialista) al Comune di Fiorenzuola d’Arda
PC — Ufficio Pubblica Istruzione - entro il 28 GIUGNO 2024.

Per motivi di SALUTE é possibile richiedere

1) NUOVA attivazione dieta speciale (SI DEVE allegare certificato medico con indicata la patologia)
2) VARIAZIONE dieta speciale (SI DEVE allegare certificato medico con indicata la patologia)

3) SOSPENSIONE dieta speciale (SI DEVE allegare certificato medico che consente la dieta libera)
4) RINNOVO dieta speciale (NON SI DEVE allegare certificato medico)

N.B.: I RINNOVO di dieta speciale per motivi di salute deve_essere sempre richiesto ogni anno .

Per motivi ETICO/RELIGIOSI é possibile richiedere

1) dieta vegetariana (NON SI DEVE allegare certificato medico)

2) dieta speciale per motivi religiosi che preveda ’esclusione di carne, pesce, ecc.

(NON SI DEVE allegare certiticato medico).

Le richieste devono essere sottoscritte da entrambi i genitori e sono valide fino alla conclusione del
ciclo scolastico.

Quando si verifica il passaggio di un alunno al ciclo scolastico superiore

(dal nido alla scuola infanzia, dalla scuola infanzia alla primaria)

anche se la dieta speciale rimane confermata/invariata deve essere sempre inoltrato il RINNOVO
DIETA SPECIALE (sia per motivi di salute che motivi etico/religiosi) e deve essere allegata NUOVA
CERTIFICAZIONE MEDICA (CON INDICATA LA PATOLOGIA)CHE VA A SOSTITUIRE
LA PRECEDENTE.

L’alunno riammesso a scuola dopo episodi gastroenterici acuti puo chiedere la dieta in bianco per
un periodo non superiore a 3 giorni.

La dieta in bianco sara ESCLUSIVAMENTE cosi composta:

- pasta/riso olio extra vergine e parmigiano

- bistecca o pesce in bianco (senza aggiunta di uova o latte) o prosciutto cotto

- carote cotte o crude, patata lessa.

N.B.: Il genitore non puo indicare nella richiesta di dieta in bianco gli alimenti da somministrare.

TUTTA LA MODULISTICA E’ RINVENIBILE SUL SITO DEL. COMUNE DI FIORENZUOLA
D’ARDA www.comune.fiorenzuola.pc.it™ -
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La richiesta di dieta speciale dovra essere effettuata nel seguente modo:

1) utilizzo dello sportello telematico collegandosi a www.comune.fiorenzuola.pc.it

- accedi allo sportello telematico polifunzionale - servizi scolastici ¢ per I’infanzia

- andare alla mensa scolastica — modello : attivare o sospendere una dieta speciale per motivi etici,
religiosi o di salute

N.B.: ¢ necessario essere in possesso di una identita digitale SPID (cliccare su Richiedi SPID)

2) invio del modulo di richiesta di dieta speciale, reperibile sulla home page del Comune di Fiorenzuola
d’Arda e debitamente sottoscritto , all’indirizzo di posta elettronica :
pubblica.istruzione@comune.fiorenzuola.pc.it

Si precisa che I’ Ufficio Pubblica Istruzione tel.: 0523 989323-20 fornira I’assistenza telefonica
necessaria per facilitare la compilazione di tutta la modulistica.

3) coloro che non hanno la possibilita di utilizzare i mezzi telematici possono presentare la domanda di
DIETA SPECIALE presso 'ufticio PUBBLICA ISTRUZIONE _Piazzale San Giovanni.2 (Piano
Terra) Fiorenzuola d’Arda - previo appuntamento telefonico 0523/989323 — 320.

L’Ufficio Pubblica Istruzione del Comune di Fiorenzuola d’Arda inviera i documenti pervenuti e i
certificati medici allegati, alla ditta che gestira il servizio di ristorazione scolastica che predisporra la
dieta personalizzata per ogni alunno affetto da allergia/intolleranza alimentare o altra patologia, la dieta
vegetariana e quella religiosa secondo le indicazioni e i menu predisposti dall’ AUSL di Piacenza.

La richiesta di dieta speciale sara trasmessa anche alla Dirigente dell’Istituto Comprensivo di Fiorenzuola
d’Arda prima dell’apertura della mensa scolastica.

Per informazioni o chiarimenti rivolgersi a Ufficio Pubblica Istruzione- P.le San Giovanni 2 —
Fiorenzuola d’Arda (PC) Tel n. 0523 — 989318, 0523 —- 989320, 0523 — 989323.
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