
                          Menù Primaria 
Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

- Pasta al pesto di 
carote e ricotta 

- Pepite di pesce 
impanate 

- Insalata** 
- Frutta* 

- Risotto alla milanese 
- Crocchette primavera 
- Insalata mista** 
- Frutta* 
 

- Pasta al pesto di zucchine 
- Bocconcini di 
pollo/cosce alle erbe 

- Carote julienne** 
- Frutta* 
 

- Pasta olio e grana 
- Polpettone di 
ricotta e tacchino 

- Pomodori** 
- Frutta* 

 

- Pasta 
pomodoro e 
melanzane 

- Patate duchessa 
- Fagiolini** 
- Frutta* 

 

 

- Risotto alle zucchine 
- Polpettone di 
ricotta e spinaci 

- Insalata mista** 
- Frutta* 

- Pasta aglio e olio 
- Pesce gratinato al forno 
- Carote julienne** 
- Frutta* 
 

- Pasta pomodoro e basilico 
- Polpette di pollo 
- Carote al forno** 
- Frutta* 
 

- Pasta e fagioli 
- Sformato di 
formaggio, patate 
e prosciutto 

- Pomodori** 
- Frutta* 
 

- Pastina in brodo vegetale 
- Pizza margherita 
- Carote e finocchi a 
bastoncini** 

- Frutta* 
 

 

- Pasta al ragù 
- Torta di patate 
- Insalata** 
- Frutta* 

 

- Pasta alla 
pizzaiola 
(pomodoro e 
aromi) 

- Frittata al forno 
- Finocchi crudi** 
- Frutta* 
 

- Orzo/farro/riso al 
pomodoro e basilico 

- Cotoletta di tacchino al 
forno 

- Carote julienne** 
- Frutta* 
 

- Pasta integrale al pesto 
- Caprese: 
pomodoro**, 
mozzarella, 
basilico 

- Frutta* 

- Riso e piselli 
- Merluzzo in umido 
con pomodoro 

- Fagiolini** 
- Frutta* 

 

 

- Risotto alla parmigiana 
- Prosciutto cotto 
- Zucchine al forno** 
- Frutta* 
 

- Pasta ricotta e pomodoro 
- Torta di verdura 
- Carote julienne** 
- Frutta* 
 

- Pisarei e fasò/pasta e fagioli 
- Provolone DOP 
- Fagiolini** 
- Frutta* 
 

- Pasta al pesto 
- Hamburger di vitellone 
- Insalata** 
- Frutta* 
 
Pane integrale 

- Gnocchi/pasta al pomodoro 
- Fishburger 
- Pomodori** 
- Frutta* 

 

*se non servita al mattino, come da indicazioni della scuola           **Le verdure di contorno potrebbero subire variazioni qualora il prodotto non fosse disponibile per mancata consegna da parte del 
fornitore oppure non sia idoneo al consumo per caratteristiche qualitative non adeguate 
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