SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
» EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Piacenza

Direzione delle Professioni Sanitarie e Sociali
Outpatient e Sviluppo Digitalizzazione clinico-assistenziale
Servizio Dietetico Aziendale

Menu Primavera Estate 2026

COMUNE di FIORENZUOLA D’ARDA
(Provincia di Piacenza)

Meri) Nidl, Scuoka dellTnfanzia, Primaria e Secondarfa di I° grado

Lunedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

- 6/04-12/04
- 4/05-10/05
- 1/06-7/06

- Risotto alla milanese

- Crocchette primavera
- Fagiolini

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
Pane e olio

- Pasta al pesto di zucchine
- Bocconcini di pollo

- Carote julienne

- Frutta *

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta al pesto di carote e
ricotta
- Fishburger

- Insalata

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta olio e grana

- Polpette di ricotta e tacchino
- Pomodori

- Frutta *

- Merenda pomeridiana:
Yogurt

- Pasta al pomodoro

- Frittata alle verdure

- Insalata mista

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- 13/04-19/04
- 11/05-17/05
- 8/06-14/06

- 20/04-26/04
- 18/05-24/05
- 15/06-21/06

- 27/04-03/05
- 25/05-31/05
- 22/06 -28/06

- Pasta aglio e olio

- Pesce gratinato al forno con
maionese vegetale

- Zucchine al forno

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:

Te detein s/zucch + ciambella

- Pasta pomodoro e basilico

- Polpette di pollo

- Carote julienne

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta e fagioli

- Sformato di formaggio e

patate

- Insalata mista

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Risotto alla parmigiana

- Polpettone di ricotta e spinaci
- Pomodori

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
Yogurt

- Pizza margherita

- Carote julienne

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta al ragu

- Patate duchessa

- Insalata

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta alla pizzaiola

(pomodoro e aromi)

- Frittata al forno

- Fagiolini

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Orzof/farro/riso al pomodoro

e basilico

- Cotoletta di tacchino al

forno

- zucchine al forno

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
Pane e marmellata

- Pasta integrale al pesto
- Caprese: Pomodoro,
Mozzarella, basilico

- Frutta*
- Merenda pomeridiana:
Latte e biscotti

- Riso e piselli

- Merluzzo gratinato

- Insalata

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pisarei e faso

- Ricotta

- Fagiolini

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Risotto alle zucchine

- Prosciutto cotto

- Insalata verde

- Frutta™

- Merenda pomeridiana:
Yogurt

- Pasta pomodoro e

melanzane

- Pepite di pesce impanate

- Pomodori

- Frutta®

- Merenda pomeridiana:
frutta

- Pasta al pesto

- Hamburger di vitellone

- Insalata

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
frutta

Pane integrale (nido pane
comune)

- Pizza margherita

- Carote julienne

- Frutta*

- Merenda pomeridiana:
Te detein s/ zucch e
biscotti

*se non servita al mattino, come da indicazioni della scuola DATA INIZIO MENU’: 06/04/2026 ANNO SCOLASTICO 2025- 2026
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